
নুরজাহান  পারভীন  েচৗধুরীর
ভােলাবাসার  একটুকেরা  সবুজ
ছাদবাগান || তাসিলমা খানম বীিথ
তাসিলমা খানম বীিথ : নগরীর যান্ত্িরক জীবেন সীমানা েপিরেয় েখালা
মাঠ,  এপার  েথেক  ওপার  েদখা  যায়  না।  উপের  নীল  আকাশ  সাদা  েমেঘর
বৃষ্িটর  চাঁেদায়া,  িঠক  েযেনা  রূপকথার  েতপান্তেরর  মােঠর  মেতা
িবস্তর।  এমিন  একিট  আষােঢ়র  েগৗধুলী  িবেকেল  েদখা  হয়  কথা  হয়  একজন
বাগানিবলাসী  নারীর  সােথ।  মেনর  আনন্েদ  কাঁচা-েসানা  েরােদ  ঝলমেল
দৃশ্য েদখার েশেষ নুরজাহান পারভীন েচৗধুরীর িনজ হােত গেড় ওঠা গাঢ়
সবুজ  জলপাই  বাগােনর  বুক  িচের  চেল  েগেছ  ছায়া  ঢাকা  িনর্জন  সবুজ
ছাদবাগান।  বাগােন  কথা  বলেতই  েসই  িকেশারীেবলার  েফলা  আসা
স্মৃিতকাতর হেয় বলিছেলন, তার বাবার বাগােনর কথা। বাবা িসেলট এমিস
কেলেজর লাইব্েরিরয়ান মরহুম েমৗলভী ইছহাক আলী েচৗধুরী িব,এ’র েথেক
প্রথম অনুপ্েররণা পান নুরজাহান পারভীন েচৗধুরী। শ্বশুরবািড় এেস
শ্বাশুিড়  তােহরা  েবগম  েচৗধুরী  েকও  বাসার  আঙ্িগনায়  সবিজ  বাগান
করেত  েদেখ  িতিনও  জিড়েয়  পেড়ন  এ  কর্েম।  িসেলট  নগরীর  উপরপাড়া,
উত্তর  বাগবািড়  এবং  বর্তমােন  পূর্ব  িমরাবাজার  খারপাড়ায়  পাঁচ
তলার ছােদর মধ্েয িতনদশক িতিন বাগান কের চেলেছন।

সবুজ  মােনই  সেতজ  প্রশান্িতর  ভরপুর।  যান্ত্িরক  শহর  জীবেন  সবুেজর
প্রশান্িত  িনষ্প্রাণ  হেয়  উঠেছ  নাগিরক  জীবন।  মানবজীবেন  একটুকেরা
সবুজ  ছায়া  হারাচ্েছ  প্রিতিদন  প্রিতমুহুর্ত।  এখন  প্রায়ই  শহেরর
মানুেষরা  সবুজেক  ধের  রাখেছন  আবাসস্থেল।  েশৗিখন  প্রকৃিত  সবুজ
বৃক্ষপ্েরিমকা  নুরজাহান  পারভীন  েচৗধুরী  বেলন,  প্রত্েযক  নারীর
িনেজর একিট বাগান থাকা উিচত। তােত শািররীক ও মানিসক ভােব সুস্থ

https://www.newschamber24.com/archives/26500
https://www.newschamber24.com/archives/26500
https://www.newschamber24.com/archives/26500


থাকা  যায়।  িবেশষ  কের  িনেজর  হােত  সবিজ  কের  ফরমািলনমুক্ত  সবুজ
শাকসবিজ শরীেরর জন্য উপকারী। সবুজেক ধের রাখার জন্য িনজস্ব ভাবনা
আর প্রেচষ্টায় আপন বািড়র ছােদ বাগান ৈতির করেত িতিন আহবান জানান।

সমেয়র সােথ এ বাগান এখন আর েশৗিখনতায় আটেক েনই। পািরবািরক পুষ্িট
চািহদাপূরণ, িবেনাদন এবং পিরবােরর সবাইেক িনেয় অবসর সময় কাটােনা
ভােলাবাসার িমলনেমলায় পিরণত হেয় েগেছ ছাদবাগান।
িসেলট  নগরীর  পূর্ব  িমরাবাজার  খারপাড়ায়  বাংলােদশ  ব্যাংেকর
অিতিরক্ত  পিরচালক  িবিশষ্ট  সংগঠক  েলখক  জােবদ  আহমদ  এর  সহধর্িমণী
িসেলট  নগরীর  িবখ্যাত  দুিট  েরস্টুেরন্ট  উনদাল  িকং  কাবাব  ও  রেয়ল
েশফ  চাইিনজ  েরস্টুেরন্েটর  পার্টনার  নুরজাহান  পারভীন  েচৗধুরীর
পিরস্কার পিরচ্ছন্ন সমৃদ্ধ ভােলাবাসার সবুেজর সমােরােহ ছাদবাগান
েয  কাউেক  মুগ্ধ  করেব।  পাঁচতলা  বািড়র  ছাদবাগােনর  জন্য  ভবনেক
সুরক্িষত কের আধুিনকভােব পািন িনস্কাশেনর ব্যবস্থা েরেখই ক্েষত্র
ৈতির  করা  হেয়েছ।  নুরজাহান  পারভীন  েচৗধুরীর  বাগােন  রেয়েছ,  েদিশ-
িবেদিশ ফেলর গাছ, ঔষিধ গাছ, শাক সবিজ, নানান জােতর েলবু (শাষিন
েলবু, টনা েলবু, জািম েলবু) সবুজ কচু, েফন কচু, কৃষ্ণ কচু, েপেপ
গাছ  ,  পুিদনাপাতা,  রুজট  পাতা,  ক্ষুিদমানকুিন  পাতা,  আম,  ডািলম,
আনারস , কামড়াংঙ্গা, মালটা, কলা, কাঁচা মিরচ, নাগা মিরচ, েমেহদী,
তুলিস গাছসহ, নানান জােতর ফুেলর গাছ।
সবেশেষ  নুরজাহান  পারভীন  েচৗধুরী  বেলন  শহের  মানুেষর  জীবেন  বািড়র
উঠান  না  থাকেলও  সবুজ  গােছ  পিরেবশবান্ধব  হেয়  ওঠুক  িনজ  বাসভবেনর
ছাদবাগান।


