
ঈেদাত্তর  বাংলােদেশ  করণীয়  ||
অধ্যাপক  ডাঃ  মামুন  আল  মাহতাব
(স্বপ্নীল)
েচম্বার েডস্ক:: দারুণ একটা েরাজা আর জ্যামহীন, ঝােমলাহীন লম্বা
একটা ঈদ কািটেয় আমরা সবাই এখন আবারও ব্যস্ত েয যার কােজ, েয যার
মেতা।  স্বাভািবক  বলেয়  িফেরেছ  জীবন  আর  জীিবকার  সন্ধােন  ছুেট
েবড়ােনােদর  ছন্দ।  স্বাভািবক  জ্যােম  জর্জিরত  আবারও  ঢাকার  রাজপথ।
েকািভড  আপাতত  ব্যাকফুেট।  িদেনর  পর  িদন  আমরা  পার  করিছ  েকািভেড
মৃত্যুহীন  এক  একটা  িদন।  নতুন  শনাক্ত  হওয়া  েরাগীর  সংখ্যা  েঠকেত
েঠকেত  েশষেমশ  িগেয়  েঠেকেছ  তলািনেত।  পুেরা  জািত  এখন  তািকেয়  আেছ
নতুন েকািভড েরাগীিবহীন অনাগত েসই িদনিটর প্রত্যাশায়। এরই মধ্েয
সুখবর  জুিগেয়েছ  িনক্েক  ইনেডক্স।  তােদর  পর্যােলাচনায়  েকািভড
সামলােনায়  দক্িষণ  এিশয়া  অঞ্চেলর  েসানার  পদকিট  এখন  বাংলােদেশর
কব্জায়।  আর  পুেরা  পৃিথবীর  েমেডল  তািলকায়  আমােদর  অবস্থান  এখন
পাঁেচ।

 

তেব যতটা স্বস্িতেত আমরা, স্বস্িতর জায়গায় িঠক ততটা েনই পৃিথবীর
অেনেকই। জাপােন এই কিদন আেগও প্রিতিদন নতুন েরাগী শনাক্ত হচ্িছল
গেড়  পঞ্চাশ  হাজার  কের।  এখন  েসখােন  পিরস্িথিত  অেনকটাই  ভাল।
প্রিতিদন  শনাক্ত  হচ্েছ  গেড়  িবশ  হাজােরর  মেতা  নতুন  েরাগী!
আেমিরকার  পিরস্িথিতও  অেনকটাই  েসই  রকম।  বাদ  যাচ্েছ  না  দক্িষণ
েকািরয়া  আর  ইতািলর  মেতা  উন্নত  েদশগুেলাও।  েয  চীন  েথেক  েকািভেডর
উৎপত্িত, লকডাউন-টকডাউন কের তারা শুরুর িদেক েকািভডেক ভালই সামাল
িদেয়িছল।  তেব  হােলর  পিরস্িথিত  িভন্ন।  েকািভেডর  তা-েব  তােদর
অন্যতম  প্রধান  বািণজ্যেকন্দ্র  সাংহাইেতই  এখন  ঝুলেছ  তালা।  আর  েয
উত্তর  েকািরয়া  এতিদন  েকািভড  েনই  বেল  কিদন  পরপর  িমসাইল  ছুেড়
উল্লাস  করিছল,  েস  েদেশ  অল্প  কিদেনর  ব্যবধােন  েকািভড  েরাগীর
সংখ্যা  িগেয়  দাঁিড়েয়েছ  আট  লােখ।  আফ্িরকায়  নতুন  উপদ্রব  িহেসেব
েদখা িদেয়েছ মাঙ্িকপক্স।

প্রশ্ন দাঁড়াচ্েছ, আমােদর ভিবষ্যত েকমন? উত্তরটা িকন্তু এেকবাের
সরল  েসাজা  নয়।  সাধারণত  একটা  ভাইরােসর  যত  েবিশ  িমউেটশন  হয়  এবং
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ৈতির  হয়  নতুন  নতুন  ভ্যািরেয়ন্ট,  েসই  ভ্যািরেয়ন্টগুেলার  েরাগ
ৈতিরর  সক্ষমতা  ততটাই  কমেত  থােক।  একটা  পর্যােয়  ভাইরাসটা  আরও
দুর্বল  হেয়  মানুষ  েথেক  মানুেষ  ছড়ােনার  সক্ষমতা  হািরেয়  েফেল।
েডল্টা েথেক যখন েকািভেডর ওিমক্রেন উত্তরণ, তখন আর দশজন িচিকৎসা
িবজ্ঞানীর মতন আমরাও দারুণভােব আশাবাদী হেয় উঠিছলাম েয, ওই বুিঝ
েশষটা েদখা যাচ্েছ সামেন। িকন্তু এই েয আবারও িকছু িকছু জায়গায়
েকািভেডর  বাড়াবািড়,  েসটা  িকন্তু  ভ্রƒটােক  িকছুটা  হেলও  কুঞ্িচত
করেছ।  কারণ,  ভাইরাসটা  যিদ  এভােব  ছড়ােত  থােক  তাহেল  এর  খারাপ
েচহারাটা  আবারও  েবিরেয়  আসার  ঝুঁিক  েথেক  যায়।  এই  েয  ওিমক্রন  এত
েবিশ ছড়ায়, িকন্তু ক্ষিতটা কের কম, এর কারণ িকন্তু একটাইÑ আর তা
হেলা  ওিমক্রন  গলা  েথেক  িনেচ  ফুসফুেসর  িদেক  নােম  কম।  ফেল,
ওিমক্রেন  ফুসফুসটা  েতমন  একটা  আক্রান্ত  হয়  না  বলেলই  চেল।  িকন্তু
এই  ছিবটাই  বদেল  যােব  যিদ  ওিমক্রন  আরও  িনেচর  িদেক  েনেম  আসার
সক্ষমতা  অর্জন  কের  বেস।  িবজ্ঞানীরা  আরও  দু’একটা  িবষয়  িনেয়  একটু
অস্বস্িতেত  আেছন।  েকািভড  েথেক  সুস্থ  হেয়  ওঠা  েরাগীেদর  শরীেরর
নানা  রেস,  এমনিক  স্পাইনাল  ফ্লুইেডও  েকািভড  ভাইরােসর  ট্েরস  েথেক
যাচ্েছ। প্রশ্ন হচ্েছ, এখান েথেক ভাইরাসিট আবার নতুন কের ঝােমলা
পাকােত পাের িক না। এ সব প্রশ্ন অবশ্য এেকবােরই হাইেপািথিটক্যাল।
যার উত্তরগুেলা আমােদর এখনও পুেরাপুির জানা েনই। তেব মাস্ক ছুেড়
েফেল ঘুের েবড়ােনার সময়টা েয এখনও আেসিন, এ িনেয় েবাধ কির েকান
পাল্টা হাইেপািথিসস েনই।

ঈেদাত্তর পৃিথবীেত আমরা অস্বস্িতেত আরও একটা কারেণও। শ্রীলঙ্কার
ধেসর পর প্রশ্ন উেঠেছ আমােদর িনেয়ও। আমরাও ধেস পড়ার দাঁড়প্রান্েত
িকনা? এ িনেয় ব্যাখ্যা-িবশ্েলষণ আর েলখােলিখ হেয়েছ িবস্তর। পেড়িছ
আর  িলেখিছ  আিমও।  সবার  মত  আমারও  মত  েয,  যাই  েহাক  আর  নাই  েহাক
বাংলােদেশর  শ্রীলঙ্কার  মেতা  েভঙ্েগচুের  পেড়  যাওয়ার  েকান  কারণ
েনই।  কারণ,  অর্বাচীেনর  মেতা  কারও  ঋেণর  ফাঁেদ  পা  েদইিন  আমরা।
সম্প্রিত  বাংলােদেশ  িনযুক্ত  চীনা  রাষ্ট্রদূত  আমােদর
পররাষ্ট্রমন্ত্রীর  সঙ্েগ  সাক্ষাত  কের  জািনেয়েছন  েয,  বাংলােদশ
চীেনর েকান েডবট ট্রােপ অর্থাৎ ঋেণর ফাঁেদ েনই। অতীেত যাই েহাক
আর নাই েহাক, চীনেক আমরা আমােদর বন্ধু বেলই মেন কির। অতএব চীনা
রাষ্ট্রদূেতর  বক্তব্েয  আমরা  আস্বস্ত  হেতই  পাির  েয,  শ্রীলঙ্কায়
তারা যাই ঘিটেয় থাকুক না েকন, তােদর কারেণ বাংলােদেশর িবপেদ পড়ার
েকান শঙ্কা েনই।

তেব আমােদর জন্য সমস্যা পাকাচ্েছ রািশয়ার সঙ্েগ ইউক্েরেনর চলমান



যুদ্েধর  উটেকা  ঝােমলাটা।  িঠক  েযমন  তা  কম  েবিশ  ঝােমলা  করেছ
পৃিথবীর অন্যান্য েদেশর েবলায়ও। লািফেয়-ঝাঁিপেয় বাড়েছ গম, সয়ািবন
আর  েপট্েরালসহ  যাবতীয়  অত্যাবশ্যকীয়  িজিনেসর  দাম।  আর  তা  বাড়েছ
েগাটা  পৃিথবীেতই।  তারেচেয়ও  যা  বড়  সমস্যা  আমােদর  েদেশ  একদল  েলাক
ওতেপেত বেস আেছ সুেযাগটার সন্ধােন। তারা িদবাস্বপ্েন িবেভার, কখন
বাংলােদশটা  শ্রীলঙ্কা  হেব  আর  তারা  আওয়ামী  লীেগর  পতেনাৎসবটা
উদ্যাপন করেব। অপদার্থরা েবােঝ না েয, গিদটাই যখন তােদর কােছ সব,
তখন  েশখ  হািসনার  বাংলােদেশর  গিদর  েপছেন  না  ছুেট,  রাজাপাকেস
পিরবােরর শ্রীলঙ্কার মেতা ভাঙােচারা গিদর েপছেন ছুেট লাভটা িক?

েস  যাই  েহাক,  ইদানীং  অবশ্য  শঙ্কাহীন  রাতই  কাটাচ্িছ।  পতন
অত্যাসন্ন েজেনও রাজপাকেস পিরবার যখন েরােমর রাজা িনেরার বাঁিশিট
ধার  কের  তা  কলম্েবায়  বেস  ফুঁেক  চলেছন,  তখন  আমােদর  েনতৃত্েবর
অবস্থানটা  এেকবােরই  উল্েটা।  তারা  েকান  রকম  ঝুঁিকই  িনেত  নারাজ।
এিডিবর মেতা ফাইন্যান্িসয়াল প্রিতষ্ঠান আস্বস্ত কেরেছ বাংলােদেশর
শ্রীলঙ্কার  হওয়ার  শঙ্কা  েনই।  তারপরও  আমরা  সেচতন।  আমােদর
প্রধানমন্ত্রী  ঋণ  প্রকল্পগুেলা  পুনঃমূল্যায়েনর  িনর্েদশ  িদেয়েছন।
িনর্েদশ  িদেয়েছন  প্রেয়াজেন  িকছু  েমগাপ্রেজক্ট  স্থিগত  েরেখ  হেলও
সচল  রাখেত  হেব  কৃিষখােত  ভর্তুিক।  এরই  মােঝ  িনিষদ্ধ  করা  হেয়েছ
সরকারী,  আধা  সরকারী  ও  স্বায়ত্তশািসত  প্রিতষ্ঠােনর  কর্মকর্তােদর
িবেদশ  সফর।  েশানা  যাচ্েছ,  সামেন  অত্যাবশ্যকীয়  পণ্য  ছাড়া  অন্যসব
আমদািনেত  এলিস  মার্িজন  করা  হেব  শতভাগ।  এসব  িকছুই  একিট  দূরদর্শী
সরকােরর  সতর্ক  পদক্েষপ  আর  পিরস্িথিতর  ওপর  সজাগ  নজরদািরর  প্রমাণ
েদয়। তেব এ কথা স্বীকার করেতই হেব েয, েকািভড আর ইউক্েরন িমিলেয়
েগাটা  পৃিথবীর  মেতা  আমােদরও  গলার  েভতর  একটুখািন  খচখচািন  রেয়ই
যাচ্েছ।  আমােদর  দূরদর্শী  সরকারপ্রধান  আমােদর  ভাল  রাখার  জন্য  যা
যা  প্রেয়াজন  তার  সবটাই  কেরেছন,  করেছন  এবং  করেবনও।  আমােদর  কাজ
হচ্েছ শুধু মাস্কটা ভুেল না যাওয়া আর সবাই িমেল ওই গিদিপপাসুেদর
একটু সাইেজ রাখা।

েলখক  :  িডিভশন  প্রধান,  ইন্টারেভনশনাল  েহপােটালিজ
িডিভশন,বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডক্যাল  িবশ্বিবদ্যালয়  ও  সদস্য
সিচব, সম্প্রীিত বাংলােদশ

 


